Nabor do Il edycji SPPIlK

Ogtaszamy nabér do lll edycji STUDIUM POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ | INTERWENCJI
KRYZYSOWEJ

Nabor do szkolenia zostat zakonczony.

Program Studium

W programie wykorzystujemy doswiadczenia 25 lat szkolen w Studium Pomocy
Psychologicznej oraz najnowsze osiggniecia w zakresie teorii i metod profesjonalnej pomocy
psychologicznej. Udostepniamy amerykanskie filmy szkoleniowe i obszerne materiaty
dotyczace praktyki pomocy psychologicznej

Cel szkolenia:

Zwiekszanie wiedzy i rozwijanie praktycznych umiejetnosci potrzebnych do udzielania pomocy
psychologicznej osobom z trudnosciami zyciowymi i osobistymi kryzysami. W programie
wykorzystujemy doswiadczenia 25 lat szkolen w Studium Pomocy Psychologicznej oraz
najnowsze osiggniecia w zakresie teorii i metod profesjonalnej pomocy psychologicznej.
Udostepniamy amerykanskie filmy szkoleniowe i obszerne materiaty dotyczace praktyki
pomocy psychologicznej. Absolwenci otrzymujg dyplom oraz zaswiadczenie Kuratorium
Oswiaty. Ukonczenie Studium przygotowuje do certyfikatu w zakresie pomocy psychologicznej

Uczestnicy: pracownicy pomocy spotecznej, stuzby zdrowia, placowek
o$wiatowo-wychowawczych i kuratoryjnych, organizacji pozarzgdowych, studenci pedagogiki,
psychologii, socjologii i inni . Absolwenci otrzymujg dyplom oraz zaswiadczenie
Kuratorium Oswiaty. Ukonczenie Studium stanowi przygotowanie do certyfikatu w zakresie
pomocy psychologicznej
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Koordynator szkolenia mgr Anna Czerniejewska

Opieka merytoryczna prof. Jerzy Mellibruda

Czas trwania: 270 godz. (sesje 4 i 5-dniowe)

Miejsce szkolenia: O$rodek Fundacji ETOH, Warszawa, ul. Mszczonowska 6

Koszt zaje¢ dydaktycznych i materiatéw szkoleniowych — 2970zt

Sesjal - 3-7.10.2011

- Trening osobisty - uzyskanie doswiadczen osobistych rozwijajgcych umiejetnosci
rozumienia siebie i innych oraz zdolnosci konstruktywnego komunikowania sie z nimi.

Sesja Il -0000 7-11.11.2011

- Warsztat pracy z grupa - poznawanie metod i éwiczenie umiejetnosci pracy
psychologicznej z grupg oraz rozumienia dynamiki proceséw grupowych.

Sesja lll -0 5-8.12.2011
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- Warsztat — Wprowadzenie do indywidualnej pomocy psychologicznej. - rozwijanie

podstawowych umiejetnosci rozmowy psychologicznej oraz kontaktu indywidualnego z
klientem.

Sesja IV 10 9-12.01.2012

- Warsztat — Praca z parami i rodzing. Poznanie koncepcji wyjadniajgcych typowe
problemy w zwigzkach. Doskonalenie umiejetnosci pracy z parg, rodzing oraz metody
poradnictwa w kryzysie zdrady i porzucenia.

Sesja V- -6-10.02.2012

- Warsztat - Kryzysy osobiste i interwencja kryzysowa. Poznawanie koncepciji
wyjasniajacych kryzysy osobiste oraz budowanie strategii interwenciji kryzysowe;.
Sesja VI - 5-8.03.2012

- Warsztat — Opracowywanie planéw pomocy. Poznawanie koncepc;ji
poznawczo-behawioralnej analizy problemdw i kryzysow osobistych oraz przygotowywanie
planéw pomocy w trudnych sytuacjach osobistych, matzenskich i rodzinnych
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http://psychologia.edu.pl/pliki/11055_sppiik.doc

